
目指せ日本海！ツーリング
開催日：2024年10月13日(日)

07:30 一庫ダムをスタート

09:45 道の駅 京都新光悦村（33㎞地点）

10:05 リスタート

14:00 道の駅 名田庄（78㎞地点）

14:40 リスタート

16:00 御食国若狭おばま食文化館の駐車場
（105㎞地点）

※上記以外にも適宜小休憩はとって下さい

上記各ポイントでは一旦全員集合します

※一庫ダムまで鉄道移動の方は
出来るだけ6:38山下駅着の便でお越し下さい
遅くても7:01山下駅着でお願いします

・特に班分けはしません。各自のペースでOKですが、

多少周りに気を使って下さい。

・なるべく4～5人くらいの小さいパックで走ってください。

(列が長くならないように）

・小学生も一緒に走ります。大人の方はフォローを宜しくお願いします。

・ヘルメット・グローブ・前後のライトは必ず装備して下さい。

・テールランプはつけっぱなしにしていて下さい。

・音楽機器を使用しながらの走行は危険ですので禁止します。

・止まるとき、徐行するときは必ず手信号を出して、後続に意思を伝えて下さい。

特に後半は疲れが溜まってきて注意が落ちますので、

しっかりと伝えてないと事故に繋がります。

・途中、コンビニもトイレも少ないです。寄れる所でなるべく早めに寄って下さい。

・信号は必ず守ってください。斜め横断は絶対禁止です。

・休憩の時は、必ずストレッチをして下さい。怪我の予防にもなります。

・絶対に無理はしないで下さい。無理をすると事故に繋がります。

・コースは天候等によって変更される場合が有ります。

・保険には加入しておりません。くれぐれも事故には注意して下さい。
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⑦

⑥
22.4km

23.8km



⑨

32.6km

31.4km

道の駅 京都光悦村にて休憩



① ④

20.3km

大きい道(R.372）にぶつかる手前

⑦

23.8km

右折したら大きい道を渡り
そのまま道なりに左へ

1.8km

② ⑤

22.4km

右折したらその先スグに左折 ⑧

24.8km

信号が無い右折なので車に注意!!
この先長めのトンネルが2本

③

6.5km
大きい道に合流

⑥

22.7km

⑨

31.4km
ファミリーマート

32.6㎞ 道の駅 京都光悦村で休憩

右折



⑩

⑫

⑪

38.7km

40.2km

39.1km



⑭55.7km

⑯

⑮
59.0km

「宮脇」

「和泉」

「静原」

「上平屋」

健脚組は「宮脇」交差点を直進

九鬼ヶ坂



⑩

38.7km

踏切を渡って左折

⑬

49.7km

⑯

59.5km
「静原」

73.2㎞ 堀越峠（トンネル）
77.8㎞ 道の駅 名田庄で休憩

⑪

39.1km

⑭

55.7km

「宮脇」交差点を左折

⑰

96.6km

「中井」交差点のちょっと手前
「中井」を左折してもOK

⑫

40.2km

T字を左折

⑮

59.0km
「和泉」

⑱

96.9km



⑲
102.1km
「青井」

㉒

㉓

㉑

⑳



⑲

102.1km
「青井」

ドン突きのT字を右折

㉒

河村建具店

㉕

GOAL!
おばま食文化館

⑳

102.3km

「青井」で右折してスグ

㉓

㉑ ㉔

104.1km




