
約 18km地点
390m
ここから「1清滝」強

約 59km地点
cafe ATRE
( カフェ アトゥール )

START ＆ GOAL
199ｍ

①

①

⑥

約 23km地点
712m
ピーク

②

②

約 26km地点
下りきって
ちょい登り

③

③

約 31km・41km地点
ここでゆっくりして
おくのもアリ

④ ⑤

④ ⑤ ⑥

道の駅 伊勢本街道御杖

　6. 金壺石
　7. 姫石神社
　5. 弘法井戸
　3. 夫婦岩
　4. 倭姫の手洗い井戸跡
　2. 月見岩
　1. 子もうけ石
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